
Dragi ESS volonteri, 
Da, vaša ESS priča je završila. I možda je to bila romantična ili sretna priča, 
možda je vaš ESS naličio više na neki dobar akcijski film, a možda se radilo 
o trileru ili hororu. No, kakva god da je vaša priča bila, vjerujemo da je ona 
za vas posebna i dragocjena. I znamo da je to vaša priča, no nekako se 
nadamo da je ipak želite podijeliti s nama i svim drugim sudionicima koji su 
svoju ESS avanturu završili u posljednih 12 mjeseci. Znamo da je vaše 
iskustvo dragocjeno i za unapređenje ESS programa te ćemo u drugom 
danu našeg druženja imati susret i s predstavnicima Agencije za mobilnost i 
predstavnicima organizacija koje ugošćuju ESS sudionike u Hrvatskoj kako 
bi od vas direktno čuli dobre i ne tako dobre prakse. Mi se iskreno nadamo 
da ste voljni podijeliti dio svoje priče pa ako je tome tako i  ako želite 
saznati kako i dalje biti povezani s ESS-om ili kako najbolje iskoristiti 
dobiveno iskustvo, spakirajte svoje torbe i krenite put Zagreba.  
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GODIŠNJI SUSRET 
ZA ESS VOLONTERE

AGENCIJA ZA MOBILNOST I PROGRAME EU 26.-27. 5. 2023.

“You are the hero 
of your own story”                     

J. Campbell 

2021: 
“…osvijestla sam neke 
svoje procese učenja 

kojih možda nisam 
bila svjesna do sad… 

dobila sam 
mogućnost čuti druga 
zanimljiva iskustva, a 

time i mogućnost 
usporedbe osobnog 
iskustva s drugima.” 

2017.: 
“Moja najveća dobit 
je to što samo imali 
mini networking s 

NGO-ima u kontekstu 
mentorstva budućim 

volonterima.” 

2022.: 
“…mogućnost refleksije 

i integriranja iskustva 
volontiranja, 

umrežavanje s drugim 
ESS  

volonterima, 
prikupljanje informacija 

o daljnjim 
mogućnostima i 

prilikama …” 

PRIJAVITE SE ZA 
SUDJELOVANJE 

najkasnije do 
1.5.2023.

1
NAPRAVITE ZADATAK 
Ponesite predmet koji 
je dio vaše ESS priče!

2
KRENITE NA PUT 

Ne zaboravite ponijeti 
dobru energiju!
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 Tri su glavne 
sadržajne cjeline 
kojima ćemo se baviti: 

REFLEKSIJA NA ESS ISKUSTVO: Kroz 
različite metode i uz pomoć predmeta 
kojeg ćete ponijeti reflektirat ćete o 
svom iskustvu, ali i slušati o iskustvima 
drugih. Sve to bi trebalo doprinijeti 
tome da učite iz svog, ali i tuđeg 
iskustva.  

DIJELJENJE ISKUSTVA S 
ORGANIZACIJAMA S OZNAKOM 
KVALITETE: Imat ćete priliku 
prezentirati vaše  savjete za 
unapređenje budućih ESS aktivnosti. 
Diskusija o vašim prijedlozima, a onda i 
razgovori u mini grupicama pomoći će 
organizacijama s oznakom kvalitete da  
osiguraju kvalitetnije iskustvo  budućim 
sudionicima ESS programa. 

DALJNJE MOGUĆNOSTI: Kroz 
informiranje o Europskim snagama 
solidarnosti (ESS) dobiti ćete 
informacije u koje nove oblike 
programa se možete uključiti te kako 
možete iskoristiti ESS iskustvo u vašem 
daljnjem životu. 

VAŽNO: Ponesite Vaš 
ESS predmet! 
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ŠTO JE GODIŠNJI SUSRET: 
Prema programskom vodiču 
programa Europskih snaga 

solidarnosti sudionici programa 
pozvani su sudjelovati na završnom 
godišnjem susretu koji organizira 

nacionalna agencija u zemlji 
pošiljatelju. Tijekom susreta 

sudionici će imati priliku diskutirati i 
evaluirati svoje aktivnosti dok će 

nacionalna agencija dobiti povratnu 
informaciju o realiziranim 

projektima, organizacijama i općim 
dojmovima. Ključno pitanje ovih 
susreta je i što su ESS sudionici 
naučili tijekom sudjelovanja na 

projektima te kako će te 
kompetencije moći iskoristiti u 

daljnjem životu.



Znamo da neki od vas 
rade, no nadamo 

se da ćete 
iskoristiti sve 

“ESS 

kompetencije" 
da se izborite 

za slobodni 
petak i da ćete 

uspjeti doputovati u 
Zagreb do 10.30h. 

OKVIRNI PROGRAM RADA 
26.5.2023. 27.5.2023.

10.30-11.00 Dolazak & upoznavanje 
sudionika

9.00-11.00 Susret s 
organizacijama s oznakom kvalitete

11.00-12.30 Uvod u događanje 11.00-11.30 Pauza

12.30-13.30 Ručak 11.30-13.00 Osvrt na susrete s organizacijama & 
Europske snage solidarnosti

13.30-15.15 Refleksija na ESS iskustvo 13.00-14.00 Ručak

15.15-15.45 Pauza 14.00-15.30 Korištenje ESS iskustva u budućnosti 
& Evaluacija događanja

15.45-16.45 Tama i svjetlo ESS iskustva Odlazak sudionika

16.45-17.00 Pauza

17.00-18.30 Integracija cjelokupnog iskustva

19.00-20.00 Večera

20.30- Izborno: Večer društvenih igara
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SUDIONICI: Svi sudionici tijekom 
protekle godine bili su dio programa 
Europske snage solidarnosti (ESS) u 
raznim dijelovima Europe i Hrvatske. 

JEZIK: Radni jezik ovog sastanka je 
hrvatski. 

PROGRAM: Godišnji  događaj  će se  
održati  26. - 27. svibnja 2023. godine.  S  
radom ćemo započeti u petak u 11.00 
h,. no pozivamo Vas da dođete ranije 
jer će registracija i druženje početi 
već u 10.30 h. S radom ćemo završiti 
u subotu u 15.00 h. U petak nakon 
večere nema službenog programa, ali 
predlažemo neobavezno igranje 
društvenih igara. NAPOMENA: Priloženi program je 

radna verzija programa i podložna je 
promjenama.



OBAVEZNO PONIJETI: Nikako ne 
zaboravite ponijeti jedan predmet 
(jednu uspomenu na vaš ESS) i 
kartončić na kojem ste napisali priču 
povezanu s tim predmetom (što vam on 
znači, na što vas podsjeća, kako ste ga 
dobili….). Priča može biti mudra, 
smiješna, dirljiva…Važno je samo da je 
kratka (max 1 stranica) te da je 
povezana uz vaš predmet i vašu ESS 
priču.  Ukoliko želite, možete ponijeti i 
neku društvenu igru za večernje 
druženje.  

TIM GODIŠNJEG DOGAĐANJA: 
Trenerica koju ćete imati priliku 
upoznati na završnom događanju je 
Sunčana Kusturin te je slobodno 
kontaktirajte ako imate pitanja vezana 
uz program 
(suncana.kusturin@gmail.com). 

U ime Agencije za mobilnost i 
programe Europske unije, događaju će 
prisustvovati Mateja Crneković.  

KONTAKT OSOBA: Za sve logističke i 
organizacijske informacije budite 
slobodni kontaktirati Mateju Crneković 
na telefon 01 500 5647 i mobitel 099 
603 7918 ili e-mail: 
mateja.crnekovic@ampeu.hr. 

Veselimo se vašem 
dolasku i zajedničkom 

druženju! 

VAŽNO: Ponesite Vaš 
ESS predmet!
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ESS PREDMET: 
Inspirirani Muzejom prekinutih veza 
željeli bismo na ovom godišnjem ESS 

događanju kreirati mali privremeni 
Muzej uspostavljenih veza. Dakle, 

izaberite jedan predmet, jednu 
uspomenu na vaš ESS i ponesite je sa 
sobom u Zagreb (ne bojte se, nećemo 

je zadržati).  

No, da bismo i mi znali što taj predmet 
vama predstavlja molimo vas da na 
kartončić kojeg ćemo izložiti pored 
vašeg predmeta ukratko napišete 

priču povezanu s tim predmetom, što 
vam on znači, na što vas podsjeća, 
kako ste ga dobili….Priča može biti 
mudra, smiješna, dirljiva…važno je 

samo da je kratka, da je povezana uz 
vaš predmet i vašu ESS priču. Ne 

brinite, to neće biti pravi muzej i bit će 
otvoren samo za nas :) 

GODIŠNJI SUSRET ZA ESS VOLONTERE 26.-27. 5. 2023.
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